令和３年度　南信州広域連合地域自立支援協議会
くらし部会（医ケア・重心・身体）チーム活動報告

［1］ 本年度の狙い・目的
昨年度、新チームとしスタートしたが予定していた活動ができなかったため、昨年度の
狙い・目的を継続し当事者、家族が地域で安心して暮らせるよう地域や個々が抱える課題
について、チーム内で抽出された内容に本年度も継続し取り組んでいく。
また、地域資源の発掘、情報交換の場としチーム支援を目指し関係機関、他部会との連携
を図るとともに医療機関との連携を進める場とする。

［2］ 部会の開催及び取り組み内容
　●開催日時
　◎年６回（奇数月）おおむね水曜日　１０：００～１１：３０

　第１回　５月１７日（水）　部会活動計画について　参加者２１名
　第２回　７月２１日（水）　研修会　災害時の個別支援計画作成について　参加者３１名
　第３回　９月１５日（水）　飯伊圏域の医ケア・重心の現状について　参加者１６名
　第４回　１１月１８日（木）くらし部会合同研修会介護保険制度について　参加者３６名
[bookmark: _GoBack]　第５回　１月２８日（金）　長沼Drとの懇談会　Web開催　参加者１９名
　　　　＊予定していた人工呼吸器研修会はコロナ対策として中止した。
　第６回　３月１６日（水）　今年度のまとめと来年度へ向けて　参加者１２名

［３］　成果
　予定されていた看護師専門研修「人工呼吸器について」がコロナ感染のため中止になり
　残念だった。
　職員不足で参加ができないが、研修内容や協議事項は知りたい内容で部会報告は事業所
　内で都度回覧している。
　養護学校からの意見等も伝える良い機会が持てた。
　普段、学ぶことができない研修（災害時の個別支援計画作成）で貴重な学びになった。
　圏域内の医ケア・重心についてアンケートを実施し圏域内の課題が明確になった。今後も
　重要な事なので何らかの形になると良い。

［4］ 令和４年度へ向けて（課題）
　・医療的ケア児等コーディネーターの役割りと配置についてすでに配置されている他圏域の話しを聞き飯伊圏域の配置等について検討していく。
　・医療型短期入所について上伊那圏域の施設や病院の話を聞く。
　・今年度、中止した人工呼吸器についての研修会を再度企画する。
　・ケース検討。
　・今まで取り組んだ地域の課題について自立支援協議会へ課題提供する。
　・他部会の研修会にも参加する。
