令和５年度　南信州広域連合地域自立支援協議会
[bookmark: _GoBack]くらし部会（精神障がいチーム）活動計画

［１］本年度のねらい
・事例検討や実践報告、意見交換より出された地域の現状や課題を探り、誰もが安心して
　　　暮らすことができる地域作りを目指す。
・精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの協議の場として、研修会等を取り入れ支援
力の向上を図るとともに、関係機関のネットワークの構築を目指す。

［２］部会の開催及び取組内容
　　●開催日時
　　◎奇数月第３木曜日　１３：３０～１５：００

　　・第１回　　５月１８日（木）　　令和４年度活動報告、令和５年度活動計画

・第２回　　７月２０日（木）　　精神障がい者地域生活支援関係者研修会①
　　　　　　　　　　　　　　　　事例検討・グループワーク
スーパーバイザー飯田HP精神科部長 南風原 泰 氏　

　　・第３回　　９月２１日（木）　　精神障がい者地域生活支援関係者研修会②
　　　　　　　　　　　　　　　　
　　・第４回　　１１月１６日（木）　精神障がい者地域生活支援関係者研修会③
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　・第５回　　１月１８日（木）　　研修会振り返り・他

　　・第６回　　３月２１日（木）　　令和５年度のまとめ
　　　
　

　

