令和８年度　南信州広域連合自立支援協議会人材育成部会活動計画

１　令和８年度の活動目標
「ネットワーク作り」をテーマに、部会を通して圏域内の法人、事業所、市町村からの情報を共有し連携体制の強化、情報交換の場としていく。
また、相談支援専門員としての役割とチーム作りについて、手順を含めた基本の確認と多職種協働の大切さについて確認し、主体性を持った事例検討を行う。

２　活動計画
（1） 専門研修会の企画実施（他の部会との合同開催を検討）
（2） 相談支援専門員の会
[bookmark: _Hlk101941954]・ライフステージの変化を見据えた計画（サービス等利用計画・個別支援計画）について
・サービス等利用計画の質を上げる
・GSVを繰り返し経験することで得た気づきを日々の相談支援に活かせる場とする
・関係機関、他事業所との連携方法等について学べる場とする
　（３）グループホームバックアップ会議及び世話人研修会の開催

３　部会の開催日程及び取組内容
（１） 専門研修会
年２回（上半期・下半期）開催月日未定
　（２）相談支援専門員の会　午前１０時００分から午前１１時３０分
	開催月日
	内容等

	第１回
5月19日（火）
	令和８年度活動計画（案）について
GSVについて（主任相談支援専門員による模擬実施）
場所：上郷公民館　202中会議室

	第２回
７月21日（火）
	事例検討1ケース
場所：上郷公民館　講堂

	第３回
10月20日（火）
	事例検討1ケース
場所：上郷公民館　202中会議室

	第４回
12月15日（火）
	事例検討1ケース
場所：上郷公民館　202中会議室

	第５回
２月16日（火）
	事例検討１ケース
[bookmark: _Hlk101191919]令和8年度の振り返りと令和9年度の活動検討





（３）グループホームバックアップ担当者会　午後１時３０分から午後３時００分
	開催月日
	内容等

	第１回
６月9日（火）
	令和８年度活動計画（案）について
会場：さんとぴあ第1講習室

	第２回
９月８日（火）
	世話人研修会について（　　　　　　　　　　　　）
会場：さんとぴあ第1講習室

	10月27日（木）
	世話人研修会
会場：上郷公民館　講堂

	第３回
12月８日（火）
	（　　　　　　　　　　　　　　）
会場：さんとぴあ第1講習室

	第４回
２月９日（火）
	令和８年度のまとめと令和９年度の活動検討
会場：さんとぴあ第1講習室


世話人研修、第２、３回の内容等については、第１回開催時に検討予定。
地域連携推進会議については、担当者会議開催時に随時共有する。

